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Es ist bekannt. einen Auszug aus Bienenkitiharz zur 
Versiarkung des Wohlbefindens einzusetzen. In diesem 
Auszug fehien Bestandteiie des naturlichen Bienenkiu- 
harzes, die in dem angewendeten Losungsmitiel nicht 
loslich sind und durch Reinigungsverfahren entfernt 
werden. 

Aufgabe der Erfindung ist es» ein Praparat zur Star- 
kung des Immunsystems und dadurch auch zur Bekamp- 
fung und Vermeidung von bakieriellen und insbesonde- 
re virosen Krankheiten zu gewinnen. 

Diese Aufgabe wird gelost durch die Verwendung 
von Bienenkittharz, vorzugsweise aus mehreren ver- 
schiedenen Sammelgebieten zu gleichen Teilen ge- 
mischi, gelost in hochprozentigem Aihylaikohoi. zur 
Starkung des Immunsystems durch orale Einnahme. 

Durch die Losung in hochprozentigem, vorzugsweise 
99%igem, Athylalkohol wird sichergestellt, daB keine 
Wirkstoffe des Bienenkittharzes verlorengehen, weil 
dieses sich vollstandig in dem hochprozentigen Athylal- 
kohol auflosi. 

Vorzugsweise erfolgt die Verwendung von Bienen- 
kittharz bei gleichzeiiiger oralcr Einnahme von Bluten- 
poHen und Honig. 

Gerade diese Teile des Bienenkittharzes, die sich nur 
in hochprozentigem Alkohol losen und in dem bekann- 
ten Extrakt aus Bienenkittharz nicht enthalten sind, sind 
vermutlich, mbglicherweise im Zusammenwirken mit 
den ubrigen Bestandteilen des Bienenkittharzes. Ursa- 
che fur die besondere immunsystemstirkende Wirkung, 
wobei die Tatsache cine Rolle spielen dijrfte, daB nach 
der Erfindung die Bestandteiie des Bienenkittharzes im 
zu verabfolgenden Losungsmiitel gelost und im Falle 
einer Verdiinnung dieses Losungsmittels allenfalls in 
feinster Suspension und damit physiologisch leicht re- 
sorbierbar angeboten werden. 

Auch eine alkoholische Losung von nicht ganz 99% 
fuhrt zu der angestrebten Wirkung, vorzugsweise wird 
zur Losung 80 bis 99%iger Athylalkohol eingesetzt. wo- 
bei jedoch der Einsatz des 99%igen Athylalkohols be- 
sonders bevorzugt ist. 

Es empfiehll sich, die Losung nicht alkoholisch kon- 
zentriert zu verabfclgen. Das kann geschehen, mdem 
man die Losung mit Wasser verdunnt im Verhaltnis 
1 rlObisl : 300, vorzugsweise 1 : 100. 

In diesem Fall fallen aber unter Umstanden einige 
gclostc Bestandteiie in Form einer Suspension, die sich 
durch eine milchige Triibung der verdunnten Losung 
kennzeichnet, aus. Das ist aber nicht nachteilig fur die 
physiologische Resorption, weil es sich um eine sehr 
feme Suspension handelt. deren Teilchen aufgrund ihrer 
groBen Oberflache leicht resorbiert werden konnen, fast 
ebenso leicht wie gelosie Substanzen. 

Man kann vorteilhafi die hochprozentige alkohol- 
ische Losung auch verdunnt zufuhren, indem man sie 
Nahrungsmitteln, zum Beispiel einer Suppe oder einem 
Brei oder einem Getrank, wie Kaffee oder Tee, bei- 
mischt. Das geschieht dann zweckmaBig im Gewichts- 
verhaltnis 1 : 10 bis 1 : 1000, vorzugsweise 1 : 100. 

Vorteilhaft ist eine alkohohsche Losung von 5 bis 30 g 
(Gramm), vorzugsweise 15g, Bienenkittharz gelost auf 
100 ml (Milliliter) Athylalkohol, der zweckmaBig uber 
80%ig. vorzugsweise 99%ig ist. Die Losung kann dabei 
unterstiitzt werden durch Erwarmen des Athylalkohols. 
vorzugsweise unter DruckabschluD, um Verdampfungs- 
verluste zu vermeiden. Es geniigt dabei eine Erwarmung 
auf 30 bis 40*^0 (Grad Celsius), vorzugsweise 35°C wah- 



rend emer Dauer von 5 bis 20 Minuten, vorzugsweise 
10 Minutcn. Zur weiteren Unterstutzung des Losungs- 
vorganges empfiehit es sich, die sich bildende Losung zu 
schuttein oder umzuriihren. 

5 Die das Bienenkittharz enthaltende Losung wird 
zweckmaBig aufbereitet durch einen Zusatz von feinge- 
mahlenen Blutenpollen im Gewichtsverhaltnis — 
Gramm Blutenpollen auf Gramm Bienenkittharz — von 
I :10bisl ; 20. vorzugsweise 1 : 15. 

10 Eine signifikante Verbesserung des Immunsystems 
kann erwartet werden, wenn uber 1 bis 1 2 Monate, vor- 
zugsweise 3 bis 6 Monate, Bienenkittharzlosung aus 50 
bis 300 g, vorzugsweise 150 g, Bienenkittharz gelost auf 
1 000 ml (Milliliter) Athylalkohol in einer Tagesdosis von 

15 20 bis 40 Tropfen dieser Losung, vorzugsweise 30 Trop- 
fen, zur Behandlung einer 70 kg (Kilogramm) schweren 
erwachsencn Person oral und zur Behandlung von Per- 
sonen mit anderem Gewicht in einer proportional dem 
Korpergewicht angepaBten geanderten Tagesdosis ver- 

20 abfolgt wird. 

Die genannte Tagesdosis kann modifiziert werden. 
indem die Bienenkittharzlosung unmittelbar vor der 
oralen Verabfolgung mit einem Teeloffel Honig und I 
Teeloffel Blutenpollen verdunnt mit ca. 100 ml Wasser 

25 oder dergleichen als Nahrungsmittel geeigneter Flussig- 
keit als Tagesdosis verabfolgt wird. 

Die Erfindung wird nun beispielsweise naher erlau- 
leri. 

30 Beispiel 1 — Herstellung einer Bienenkittharzlosung 

150 g Bienenkittharz, vorzugsweise aus verschiede- 
nen Sammelgebieten gemischt, werden tiefgefroren und 
zerkleinert auf eine KornchengroBe von maximal 1 mm 

35 (Millimeter). Das gewonnene Granulat aus Bienenkitt- 
harz wird in 1000 ml 35°C warmen, 99%igen Athylalko- 
hol gegeben und unter gleichzeitigem Ruhren und Auf- 
rechterhalten der Temperatur wahrend 10 Minuten ge- 
lost. Wahrenddessen ist die Losung druckdicht abgc- 

40 schlossen. 

Nach mehreren Tagen — ca. 3 bis 20Tage — werden 
eventuell vorhandene ungeloste Schmutzanteile abfil- 

trien. 
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Beispiel 2 — therapeutische Anwendung 



1 Teeloffel Honig, vorzugsweise Klee-Linden-Honig, 
werden mit 1 Teeloffel gemahlenen Blutenpollen in ei- 
nem Trinkglas ca. 1 Minute verriihrt. Dann werden 20 

50 bis 40 Tropfen dernach Beispiel 1 gewonnenen Bienen- 
kittharzlosung dazugegeben und verruhrt. Dann wer- 
den ca. 100 ml Wasser dazugegeben und verruhrt. Die 
so gewonnene Losung wird als Tagesdosis zur Behand- 
lung einer 70 kg schweren erwachsenen Person oral 

55 verabfolgt. Das wird uber 12 Monate taglich wiederholt. 

Beispiel 3 

wie Beispiel 2 jedoch mit dem Unterschied, daB kein 
60 Honig und keine Blutenpollen zugefiigi werden. 

Beispiel 4 

wie Beispiel 2 mit dem einzigen Unterschied, daB un- 
65 gemahlene Blutenpollen eingesetzt werden. 
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Beispiel 5 



wie Beispiel 2 mil dem Unterschied. daB ansielle der 
100 ml Wasser eine andere als Nahrungsmittel geeigne- 
le Fliissigkeit — Tee, Milch, Suppe oder dergleichen — 5 
eingesetzt wird. 

Patentanspruche 

1. Veruendung von Bienenkittharz. vorzugsweise 10 
aus mehreren verschiedenen Sammelgebieten zu 
gleichen Teilen gemischt. gelost in hochprozenii- 
gem Athytalkohol, zur Starkung des Immunsystems 
durch oraie Emnahme. 

2. Verwendung von Bienenkittharz nach Anspruch 15 
1 bei gleichzeitiger oraler Einnahme von Bliitenpol- 
len und Honig. 

3 Verwendung nach Anspruch 1 oder 2. gekenn- 
zetchnet durch eine Losung in 80% — 99%igem, 
vorzugsweise 99%igem, AthylalkohoL 20 

4 Verwendung nach Anspruch 1, 2 oder 3, gekenn- 
zeichnei durch den Emsatz der Losung, verdiinnt 
mil Wasser im Verhaltnis 1 ; 10 bis 1 ; 300, vorzugs- 
weise 1 : 100. 

5. Verwendung nach Anspruch 1. 2 oder 3, gekenn- 25 
zeichnet durch den Einsaiz der Losung. beige- 
mischt einem Nahrungsmittel im Gewichtsverhalt- 
nis 1 : 10 bis 1 : 1000. vorzugsweise 1 : 100. 
6 Verwendung nach emem der vorhergehenden 
Anspruche, gekennzeichnei durch eine Losung von 30 

5 bis 30 g (Gramm), vorzugsweise 15 g, Bienenkitt- 
harz auf 100 m) (Millihter) hochprozentigem, vor- 
zugsweise 99'yoigem. AthylalkohoL 

7. Verwendung nach einem der vorhergehenden 
Anspruche, gekennzeichnet durch einen Zusatz 35 
von gemahlenen Blutenpollen im Gewichtsverhali- 
nis — Gramm Blutenpollen auf Gramm Bienenkitt- 
harz — von 1 : 10 bis 1 : 20. vorzugsweise 1:15. 
8 Verwendung nach einem der vorhergehenden 
Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB iiber 1 bis 40 
12 Monate, vorzugsweise 3 bis 6 Monate, Bienen- 
kitlharzlosung aus 50 bis 300 g, vorzugsweise 1 50 g. 
Bienenkittharz gelost auf 1000 ml (Millihter) Athy- 
lalkohol in einer Tagesdosis von 20 bis 40 Tropfen 
dieser Losung, vorzugsweise 30 Tropfen, zur Be- 45 
handlung einer 70 kg (Kilogramm) schweren er- 
wachsenen Person oral und zur Behandlung von 
Personen mit anderem Gewicht in einer proportion 
nal dem Korpergewichi angepaBten geanderten 
Tagesdosis verabfolgt wird. 50 
9. Verwendung nach Anspruch 8. dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Bienenkittharzlosung unmittelbar 
vor der oralen Verabfolgung mit einem Teeloffel 
Honig und 1 Teeloffel Blutenpollen verdunnt mit 
ca. 100 ml Wasser oder dergleichen als Nahrungs- 55 
mittel geeigneter Fliissigkeit als Tagesdosis verab- 
folgt wird. 
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